INSTITUT REGIONAL DE FORMATION SANITAIRE ET SOCIALE
IRFSS lle-de-France

Enfant, prévention et secours (EPS) niveaux 1 et 2

Ref : 2019-PS0018
Durée : 1.5 jours

Objectifs

-Prévenir les risques chez I'enfant et le nourrisson

-Alerter les secours d'urgence

-Porter les premiers secours a un enfant et nourrisson

-Connaitre les conduites spécifiques face a une situation particuliére de santé

Public

Tout personnel

Contenu de la formation

* EPS 1 (7 heures)

- Formation aux gestes d’'urgence chez I'enfant et le nourrisson

- Reconnaissance et prévention des situations a risque chez I'enfant

- Conduite a tenir dans certaines situations (fievre, vomissement, diarrhée ...)

* EPS 2 (4 heures) - Apport de connaissances supplémentaires chez I'adulte permettant la
délivrance du PSC1 (malaise, traumatisme, arrét cardiaque chez I'adulte, morsure, brllures...).

Méthodes pédagogiques

* Exposés interactifs

« Etudes de cas

* Démonstrations pratiques

* Ateliers d’apprentissage des gestes
« Simulations

Intervenants

Formateur aux premiers secours ou formateur SST (idem que pour le PSC1)

Validation

* Délivrance du PSC1
* Délivrance de l'attestation Croix Rouge frangaise EPS niveau 2
» Maintien et actualisation des compétences conseillés tous les ans

Colt

Nous contacter
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